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g ] Via Solferino, 4 MONZA (zona stazione)
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CONVENZIONE CRAL COMUNE DI MONZA

AGLI ASSOCIATI DEL CRAL DEL COMUNE DI MONZA E Al LORO FAMILIARI F’
RISERVATO UNO SCONTO DEL 30% DAl PREZZI DI LISTINO SUI SEGUENTI
TRATTAMENTI (i prezzi riportati sono gia scontati):

DURATA (minuti) PACCHETTI
MASSAGGI SANITARI 30’ 60’ 90’ 5 mass. 10 mass.
DFECONTRATTURANT!E (scioglie le 25€ 35€ i
ontratture muscolaﬂ
MIOFASCIALE (scioglie le rigidita e i ristagni
inframuscolari, rendendo i muscoli piu elastici 30€ 42€ - ° ©
e vivaci) S fg
CONNETTIVALE (scioglie le tensioni degli ) i
s_tratl profondl. dei tessuti muscolari, 30€ 12€ ) g 5
liberando le tossine accumulate a causa dello = -
stress) = ‘."__"I
LINFODRENAGGIO VODDER (migliora il = =
sistema linfatico agendo sui tessuti 30€ 42€ 56€
superficiali — cute e sottocute -)
SPORTIVO (migliora la performance atletica,
riduce le tensioni muscolari, previene gli 21€ 32€ -
infortuni, prepara i muscoli all'attivita fisica)
DURATA (minuti) PHECHERE.
MASSAGGI RELAX/BENESSERE 30’ 60’ 90’ 5mass. 10 mass.
SVEDESE/SOFT TISSUE (massaggio classico
rilassante, con azione benefica anche - 35€ 49€

decontratturante, tonificante e drenante)

— : - X x
AYURVEDICO (migliora la circolazione = in
sanguigna e linfatica, svolge un’azione o -
benefica sulla colonna vertebrale, tonifica i - 42€ 56€ g 00=
muscoli e influenza positivamente lo stato = =
psichico della persona) = “‘:"
KYLIKYTULl  (risveglia I'energia  prana: 5' =
I'energia di vita che mantiene il corpo forte e 21€ 32€ -
vivo)

DRENANTE GAMBE (riduce gonfiori e

. . 21€ 32€ -
ritenzione idrica)




